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CURSO - MEDICINA/USP

Lucas Takayasu conseguiu passar em Medicina na USP

direto do 32 ano do Ensino Médio. Poucos conseguem
alcancar a aprovacao direta no curso mais concorrido
do pais. Apesar do resultado impressionante, ele

tem ainda outra preferéncia: escolas de alto padrao
de estudo dos EUA, que iniciam as aulas em agosto.
Até |a ele vai poder avaliar qual sera sua escolha.

Lucas Takayasu

JC — Em que ano vocé se formou no Colégio Etapa?
Lucas — Em 2021.

Além da Fuvest, vocé prestou algum outro vestibular?

Prestei Unicamp e Enem, mas a Unicamp foi na modalidade
para medalhistas.

Qual foi a sua escolha de carreira para as universidades
do exterior?

Nas universidades do exterior eu apliquei para Engenharia
Elétrica [a inscricao para ingresso nas universidades dos EUA
¢ chamada de application]. Eu estou no Etapa Internacional,
entdo tive ajuda para seguir com esse processo.

Vocé ja pensava em fazer o Etapa Internacional quando
veio estudar com a gente?

Eu fiquei sabendo do Etapa Internacional por volta do segun-
do semestre do 12 ano, antes disso eu no fazia ideia de que
0 programa existia.

Como foi a orientacao recebida para todo o processo de
ingresso nas instituicées internacionais?

Sempre tive todo o apoio da coordenacdo e dos college
counselors [orientadores pedagogicos]. Eles me ajudaram bas-
tante na decisdo, na pesquisa de universidades, na elaboracdo
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da college list [lista de universidades internacionais para as
quais um estudante gostaria de se candidatar], me orientaram
no que era necessario fazer para cada universidade, a respeito
das datas que devem ser obedecidas, ajudaram com as aulas de
essay [redacdo autobiografica obrigatéria no processo seletivo
norte-americano], etc. Eles ajudaram bastante até para provas
obrigatérias, como TOEFL [exame de proficiéncia da lingua in-
glesa] e SAT [teste de aptidao escolar]. Todas as aulas, todas as
orientacdes que rolavam, me ajudaram a tracar um caminho
mais claro para chegar nas universidades internacionais. Antes
eu nao conhecia nada desse processo.

Para quais faculdades do exterior vocé aplicou?

Apliquei para dez universidades no total: MIT, Caltech, Rice,
Tufts, Northwestern, Notre Dame, Vanderbilt, UPenn, Dartmouth
e Case Western Reserve.

Com relacao as universidades que vocé prestou no exte-
rior, qual a sua preferéncia?

O MIT, Instituto de Tecnologia de Massachusetts.

Quando comecam a sair os resultados das faculdades in-
ternacionais?

Comecam a sair no inicio de marco [a entrevista foi realizada
em fevereiro].
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As aulas nos Estados Unidos come¢am em agosto?
Isso, na segunda metade do ano.

Vocé ficaria em davida entre a USP e algumas dessas fa-
culdades?

Nao, porgue a minha prioridade é ir para fora do Brasil. Se eu
conseqguir passar em alguma dessas faculdades com bolsa de
estudos, eu vou; se ndo, continuo aqui com Medicina.

Por que vocé nao prestou para Engenharia na Poli?

Tive bastante duvida se prestaria Fuvest para Medicina ou
Engenharia. Desde o 12 ano eu ja estava sendo treineiro em
Ciéncias Biolégicas e, mesmo assim, acho que conseguiria
passar em Engenharia, mas eu ja estava com essa ideia de
tentar prestar Medicina, entao continuei com ela.

Desde quando vocé pensava em prestar Medicina e Enge-
nharia Elétrica?

Medicina eu diria que desde o 12 ano, porque nessa época
eu fazia olimpiadas de ciéncias e estudava bastante Fisica,
Quimica e Biologia, que sao as matérias que caem na prova
de Medicina da Fuvest. No 22 ano eu percebi que tinha uma
facilidade maior com Fisica do que com Quimica e Biologia,
entdo comecei a focar nas olimpiadas de Fisica, tanto que fui
chamado para a Olimpiada Internacional de Fisica. A partir
disso fui vendo as diferentes engenharias, pesquisando mais
a fundo, e percebi que o curso que teria mais a ver comigo
seria Engenharia Elétrica.

Vocé pensou na possibilidade de precisar de um plano B
caso nao passasse na Fuvest?

O meu plano A é a universidade internacional [cujo resulta-
do ainda nao saiu], o plano B é a Fuvest e o plano C seria a
Unicamp ou o Enem.

Falando especificamente do ano passado, como foi o seu
método de estudo?

No primeiro semestre foquei bastante em Fisica, foquei muito
nas olimpiadas. A IPhO, que foi a Olimpiada Internacional de
Fisica, foi bem no meio do ano e eu estava empenhado em
conseguir passar nas seletivas para ela.

No meio do ano teve a IPhO e, no segundo semestre, com
os vestibulares se aproximando, vocé continuou se dedi-
cando mais para as olimpiadas?

S6 faltava mais uma olimpiada internacional, a lbero-Ameri-
cana de Quimica, que rolou em outubro. Consegui distribuir
melhor o tempo para conseguir estudar para os vestibulares e
para a Ibero de Quimica.

Seu foco nas olimpiadas nao deixou vocé em duvida so-
bre a condicao de enfrentar os vestibulares?

Quando me inscrevi para a Fuvest no 32 ano, eu tinha um
pouco de medo de ndo conseguir passar em Medicina, mas
também estava confiante, porque quando fiz a prova como
treineiro no 22 ano atingi 80 pontos. N&o teria passado se a
prova fosse real e a minha opcao fosse Medicina, pois a nota

de corte daquele ano foi 81. Mas a minha nota da 22 fase foi
boa, acho que eu teria ficado na 142 colocacdo. Eu estava
seguro de que, se conseguisse passar na 12 fase, conseguiria
passar tranquilamente na 22.

Redacao tem um peso importante na Fuvest, no Enem e
na Unicamp. Como vocé se preparou para reda¢do no ano
passado?

No ano passado basicamente pratiquei com as provas de re-
forco e com os simulados. Os simulados ajudavam bastante
porque eles davam um controle maior de tempo.

Entdo vocé usava as provas de reforco para também pra-
ticar técnicas de redacao?

Exatamente. Eu diria que o 32 ano foi 0 ano em que mais fiz
redacbes, entdo aprendi as técnicas de redacdo. Eu ja conhe-
cia melhor a estrutura da dissertacdo argumentativa, entao
fiquei mais confortavel para aprender outras técnicas e para
aprimorar o que eu ja tinha aprendido antes.

O que vocé fazia aos finais de semana? Vocé descansava
ou aproveitava para aprimorar alguma coisa?

Aos sabados geralmente rolava simulado, entdo ndo dava
para descansar muito, mas aos domingos eu me desligava
completamente dos estudos.

Em quais matérias vocé sentia que tinha um pouco mais
de dificuldade?

Minhas piores notas com certeza foram em Redacéo, mas acho
que a matéria que mais tive dificuldade para aprender mesmo
foi Historia. Na 12 fase da Fuvest foi a matéria em que eu mais
errei questdes, mas era uma matéria que eu gostava.

Quantos pontos vocé fez na 12 fase da Fuvest?

Eu fiz 83 pontos esse ano, e a nota de corte para Medicina na
Ampla Concorréncia foi 80.

Foi uma nota de acordo com o seu desempenho nos si-
mulados?

Eu diria que sim, eu esperava mandar bem em tudo. Acho
gque consegui gabaritar as matérias que eu me sentia mais
confortavel: Fisica, Quimica e Biologia, ai eu s6 dei uns leves
deslizes em Humanas, mas foram consistentes com os resul-
tados que eu tinha nos simulados.

O primeiro dia da 22 fase foi de Portugués e Redac3o.
Quanto vocé tirou?

Tirei 77 em Portugués e, em Redacao, tirei 42.

E no segundo dia, que no seu caso é com Biologia, Quimi-
ca e Fisica, qual foi a sua nota?

Tirei 93,33.

Vocé tem ideia do que faltou para atingir os 100 pontos?
Faltou eu ir melhor em Biologia. Em Fisica e Quimica tenho
quase certeza de que gabaritei, mas achei a prova de Biologia
deste ano muito mais dificil do que a do ano passado.



Como vocé viu que passou no vestibular?

No dia anterior a divulgacdo do resultado eu estava meio tenso
e ansioso, nao sabia se ia passar ou ndo. Ai no dia que saiu
o resultado vi em casa no horario que saiu, as 10 horas, logo
depois tomei um café e fui direto para o Etapa para encontrar
0S Meus amigos.

O que vocé diria para quem vai ler essa entrevista e esta
no Etapa Internacional, mas também tem interesse em
cursos de universidades brasileiras?

E importante prestar também para as universidades brasi-
leiras para ter um plano B, talvez até um plano A, af vai da
escolha da pessoa. Eu diria que ndo tem problema escolher
uma carreira aqui no Brasil e outra carreira Ia no exterior, mas
é importante vocé dividir bem o seu tempo e ter uma nocao
do quanto vocé vai precisar se dedicar se quiser passar em
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Medicina aqui e ainda conseguir fazer os applications, por
exemplo. Entdo, desenvolver esse equilibrio entre aqui e 13
é a parte mais importante na hora de escolher o seu curso.

Tem mais alguma coisa que vocé queira falar para o pessoal?
Eu diria que é importante estudar, mas é importante ter um equili-
brio no resto da vida também, nado se esgotar s6 nos estudos. Nao
se preocupar se as coisas parecerem nao estar indo certo, se os si-
mulados estiverem indo mal, se as provas estiverem complicadas,
se estiver tudo muito cansativo. E sempre bom ter uma vélvula de
escape para se divertir e curtir a vida, porque essa é uma parte
importante. Se vocé ficar muito esgotado, o seu desempenho cai
muito, e fica muito complicado para vocé conseguir se recuperar
e continuar estudando, entao é importante ter equilibrio na vida,
e nao focar sé nos vestibulares, s6 no desempenho, sé nas olim-
piadas, s6 em aplicar para fora. £ importante ter equilibrio.

A mulher do Anacleto

Lima Barreto

ste caso se passou com um antigo colega meu de repar-
ticdo.

Ele, em comeco, era um excelente amanuense, pon-
tual, com magnifica letra e todos os seus atributos do oficio
faziam-no muito estimado dos chefes.

Casou-se bastante mogo e tudo fazia crer que o seu casa-
mento fosse dos mais felizes. Entretanto, assim nio foi.

No fim de dois ou trés anos de matrimoénio, Anacleto come-
cou a desandar furiosamente. Além de se entregar a bebida,
deu-se também ao jogo.

A mulher muito naturalmente comegou a censura-lo.

A principio, ele ouvia as observagdes da cara-metade com
resignacdo; mas, em breve, enfureceu-se com elas e deu em
maltratar fisicamente a pobre rapariga.

Ela estava no seu papel, ele, porém, é que ndo estava no dele.

Motivos secretos e muito intimos, talvez explicassem a
sua transformacdo; a mulher, porém, é que ndo queria entrar
em indagacdes psicolégicas e reclamava. As respostas a estas
acabaram por pancadaria grossa. Suportou-a durante algum
tempo. Um dia, porém, ndo esteve mais pelos autos e aban-
donou o lar precario. Foi para a casa de um parente e de uma
amiga, mas, ndo suportando a posicao inferior de agregada,
deixou-se cair na mais relaxada vagabundagem de mulher
que se pode imaginar.

Era uma verdadeira “catraia” que perambulava suja e rota
pelas pracgas mais reles deste Rio de Janeiro.

Quando se falava a Anacleto sobre a sorte da mulher, ele se
enfurecia doidamente:

- Deixe essa vagabunda morrer por ai! Qual minha mulher,
qual nadal!

E dizia coisas piores e injuriosas que nido se podem por
aqui.

Veio a mulher a morrer, na praga publica; e eu que suspei-
tei, pelas noticias dos jornais, fosse ela, apressei-me em reco-
mendar a Anacleto que fosse reconhecer o cadaver. Ele gritou
comigo:

- Seja ou ndo seja! Que morra ou viva, para mim vale
pouco!

Ndo insisti, mas tudo me dizia que era a mulher do Anacleto
que estava como um cadaver desconhecido no necrotério.

Passam-se anos, o meu amigo Anacleto perde o emprego,
devido a desordem de sua vida. Ao fim de algum tempo, gra-
cas a interferéncia de velhas amizades, arranja um outro, num
estado do Norte.

Ao fim de um ano ou dois, recebo uma carta dele, pedin-
do-me arranjar na policia certiddo de que sua mulher havia
morrido na via publica e fora enterrada pelas autoridades pu-
blicas, visto ter ele casamento contratado com uma vitva que
tinha “alguma coisa”, e precisar também provar o seu estado
de viuvez.

Dei todos os passos para tal, mas era completamente im-
possivel. Ele ndo quisera reconhecer o cadaver de sua desgra-
cada mulher e para todos os efeitos continuava a ser casado.
E foi assim que a esposa do Anacleto vingou-se postumamen-
te. Ndo se casou rico, como ndo se casara nunca mais.

Disponivel em: <www.nead.unama.br>.



